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Marta Vinassa nacque a Lugano I'8 febbraio del 1893, terza figlia del professore bernese
Eugenio Vinassa (1859-1916), primo chimico cantonale dal 1890, e di Hanny Vinassa-
Niehans (1866-1944), benefattrice. Visse con la famiglia a Lugano e da adulta ebbe
domicilio a Breganzona.

Frequento la scuola professionale femminile di Lugano, ottenendo la licenza del terzo
corso commerciale nel 1910. Nel 1917 si diplomo in puericultura a Berna e fino al 1921 fu
direttrice del Dispensario luganese per lattanti, consultorio pediatrico gratuito nato per
volonta del dottor Ezio Bernasconi al fine di migliorare le condizioni sanitarie dell’infanzia
ticinese in un periodo in cui il tasso di mortalita infantile era molto alto. Nel 1919 Marta
Vinassa affianco al dispensario anche un lattario per la distribuzione gratuita di latte
sterilizzato alle madri in difficolta.

Nel 1923 ottenne il diploma d’infermiera pediatrica presso il Kinderspital di Zurigo.

Dal 1923 al 1930, oltre a continuare a dedicarsi all'attivita del Dispensario luganese per
lattanti, assunse la responsabilita del’Esposizione circolante di puericultura, una mostra
itinerante realizzata dalla Pro Juventute per divulgare le norme di una corretta cura dei
lattanti.

Nel 1929 divento direttrice del Nido d’Infanzia di Lugano, una casa per il ricovero di lattanti
ammalati, prematuri o bisognosi di cure, carica che ricopri fino al 1954. In seno al Nido
d’Infanzia istitui anche la prima scuola per infermiere pediatriche del Canton Ticino, della
guale fu docente e responsabile del programma di studi.

Dal 1954 continu0 a essere membra di comitato dell'associazione Nido d’Infanzia,
occupandosi dellamministrazione dell’istituto, fino al 1975 quando si vide costretta a
dimissionare da quel ruolo per motivi di salute.

Marta Vinassa si spense a Lugano il 21 settembre del 1978.
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