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Elena Bonzanigo nacque a Bellinzona il 18 febbraio 1897 figlia di Rocco Bonzanigo e di Lina
Gatti di Dongio. In giovane eta si interesso in particolar modo alle belle arti, pur dimostrando
applicazione e curiosita anche per le lettere e la storia grazie ad alcune stimolanti lezioni di
Giuseppe Pometta. Nei primi anni Venti prese lezioni dalla pittrice luganese Regina Conti e
frequentod la Scuola di disegno di Bellinzona con il maestro Augusto Sartori. Grazie ai Suoi
legami famigliari con Londra poté soggiornarvi a piu riprese, avendo la possibilita di
maturare un’ottima conoscenza linguistica e approfondire la propria formazione artistica
seguendo dei corsi di ritratto e di nudo. A partire dal 1924 espose regolarmente alle mostre
annuali della Societa ticinese per le belle arti; nel 1926 illustro il libro della maestra e
scrittrice di Rovio Luigia Carloni Groppi, Rosalinda e Biancafiore. Nel 1929 a Bellinzona le
venne dedicata una personale, insieme a Baldo Carugo e allo scultore Agostino Balestra.
Nel 1937 espose alla rassegna sull'arte ticinese dell'Ottocento e contemporanea di Trevano.

A partire dagli anni Trenta accantono I'attivita di pittrice a favore della scrittura: sempre alla
ricerca di nuovi stimoli e con il consueto atteggiamento signorile e colto, Elena Bonzanigo
segui la sua inclinazione e I'interesse del momento, invece crogiolarsi nel successo ottenuto
con l'arte, che continuo tuttavia a praticare privatamente.

A partire dal 1928 inauguro una fervida produzione letteraria: Memorie di un campanile
(1928), La sorgente ('unica sua raccolta di poesie, 1931), Storielle primaverili (1938),
Serena Serodine (1944, premio Schiller), Oltre le mura (1955), Viaggio di notte (1958). Fu
inoltre collaboratrice apprezzata di numerose riviste e giornali come Cenobio e il Corriere
del Ticino, traduttrice dall'inglese e autrice di radiodrammi e radiocommedie per la
Radiotelevisione svizzera di lingua italiana (gia Radio Monte Ceneri).

Attiva anche in ambito civile, Elena Hoppeler Bonzanigo si batté con forza per I'ottenimento
del suffragio femminile. Per anni ricopri la carica di presidente del "Movimento sociale
femminile” di Locarno, fu attiva nel Comitato ticinese della Saffa 1958, nell'organizzazione
dell’Expo di Losanna del 1964, presidente dal 1962 al 1967 della “sezione belle lettere” del
Lyceum della Svizzera italiana e fondatrice della sezione ticinese del PEN Club.

Sposata con il medico Paolo Hoppeler dal 1933, visse a lungo a Locarno Monti, dove si
spense il giorno di Ognissanti del 1974.
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