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Originaria di Bioggio, nacque il 13 agosto 1937, figlia 
primogenita di Edmondo (1906-1985), funzionario di banca e 
segretario comunale, e di Pia nata Balmelli (1907-1984), 
casalinga.

Dopo aver frequentato le scuole superiori a Lugano si iscrisse 
all’Università di Zurigo dove conseguì il diploma in Medicina nel 
1962,  in  un’epoca  in  cui  le  donne  medico  erano  in  netta 
minoranza. Intraprese la specializzazione post-universitaria in 
pediatria  al  Kinderspital a  Zurigo,  sotto la  direzione del  prof 
Andrea Prader.

Tra la fine degli anni ’60 e l’inizio degli anni ’70, assunse il ruolo 
di capo-clinica di pediatria presso l’Ospedale cantonale di Coira. Nel 1971, con l’apertura di 
uno studio privato a Lugano-Besso, in via Giovanni Serodine 3, divenne la prima donna 
pediatra del Canton Ticino.

Nel 1972 vinse il concorso per il posto da primario di pediatria all’Ospedale Civico di Lugano 
ed entrò in carica a tempo parziale il 1° gennaio 1973 diventando la prima donna medico 
primario del Cantone. 

Nel corso della sua trentennale carriera, la dottoressa Gianinazzi guidò lo sviluppo e la 
crescita di una pediatria moderna e al passo con i tempi. 

I suoi primi anni in carica furono caratterizzati da importanti progetti di miglioramento e 
sistemazione del reparto. Il piano di ristrutturazione prevedeva la creazione di nuovi locali, il 
potenziamento  del  personale  medico  e  infermieristico  e  l’acquisto  di  macchinari 
all’avanguardia, in particolare di un’incubatrice per bambini nati prematuramente.

A seguito del trasferimento del nosocomio luganese dallo storico edificio (poi divenuto sede 
dell’USI) alla nuova sede in via Tesserete 46 nel 1980 e alla creazione dell’Ente Ospedaliero 
Cantonale  nel  1983,  il  reparto  di  pediatria  diretto  dalla  dottoressa  Gianinazzi  vide  un 
costante ammodernamento sia tecnologico sia nella filosofia delle cure. Nel corso degli anni 
’80 il reparto fu reso più adatto ai bambini e fu introdotta l’animazione a loro dedicata con una 
sala giochi e la presenza di una maestra di scuola materna. La partecipazione dei genitori 
nel reparto fu sempre più favorita e incoraggiata.

Maria Pia Gianinazzi andò in pensione nel 2001. Fece parte del comitato della Società 
svizzera di pediatria e fu presidente dell’Associazione Pediatri della Svizzera Italiana dal 
2004  al  2006.  Nel  1977,  presiedette  il  Comitato  cantonale  contro  la  liberalizzazione 



dell’aborto. Nel 1976 entrò a far parte dello Zonta Club e ricoprì la carica di presidente nel  
2010 per un biennio.

Si spense il 7 gennaio 2015 a Lugano all’età di 77 anni. È ricordata per essere stata il punto 
di riferimento per migliaia di bambini del Luganese e delle loro famiglie e per la passione con 
la quale dedicò la vita alla professione di pediatra.
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